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im. Juliusza Stowackiego
w Matochwieju Duzym

Procedura organizacji zaje¢ z wychowania fizycznego
w rezimie sanitarnym

. W miare sprzyjajacych warunkéw pogodowych zajecia odbywaja sie na

Swiezym powietrzu.

. Zajecia wychowania fizycznego odbywaja sie w sali sportowej i boiskach

szkolnych znajdujacych sie na terenie szkotly.

. Uczniowie przebieraja sie w szatniach bez zbednej zwloki z zachowaniem

dystansu spolecznego. Na korytarzu przed sala czekaja na polecenia
nauczyciela. Przed wejsciem do sali sportowej uczniowie dezynfekuja rece,

zachowujacdystansspoteczny1,5 m.

. Przed rozpoczeciem zaje¢ nauczyciel wietrzy sale sportowa. Sale nalezy

wietrzy¢ w ciagu dnia w godzinnych odstepach czasowych.

S. Jedna grupa uczniéw powinna przebywac¢ w wyznaczonej statej strefie.

6. Nauczyciel tak organizuje cwiczenia aby inne grupy znajdujace sie w sali

sportowej mialy odpowiednia przestrzen dla siebie.

Sprzet sportowy, ktory bedzie uzywany na zajeciach przygotowuje nauczyciel
wychowania fizycznego. Przybory sportowe wykorzystywane podczas zajec
nalezy dokladnie czysci i dezynfekowac. Czynnosci te wykonuje nauczyciel po
kazdych zajeciach, a po calym dniu dezynfekcje sprzetu i powierzchni

dokonuje pracownik obshugi.

. Uczniowie wychodzac z sali nie grupuja sie w drzwiach. Opuszczaja sale

i udaja sie do szatni szkolnej z zachowaniem dystansu spotecznego.

. Uczniowie przychodza na wychowanie fizyczne i sa odprowadzani z zaje¢ w-f

do klasopracowni pod opieka nauczyciela wychowania fizycznego zgodnie

z ustaleniami.



